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Об эпидситуации по ЭВИ и внесении предложений  

по профилактике энтеровирусных инфекций 

 

 

Уважаемый Михаил Юрьевич! 

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека по Нижегородской области (далее - Управление) информирует, что по 

данным оперативного анализа регистрируются признаки ухудшения эпидемической 

ситуацией по энтеровирусной инфекции (далее - ЭВИ) в регионе. 

За 7 месяцев 2025 года в Нижегородской области зарегистрирован 61 случай ЭВИ, 

показатель составил 2,0 на 100 тысяч населения. В том числе зарегистрировано 5 случаев 

энтеровирусного менингита среди детей или 0,16 на 100 тысяч населения. 92% всех случаев 

ЭВИ зарегистрировано среди детей и подростков до 17 лет. 

По результатам еженедельного мониторинга (с 30 по 33 неделю 2025г.) отмечается рост 

заболеваемости ЭВИ в 2 раза. 

Энтеровирусная инфекция на территории региона регистрируется в формах 

энтеровирусного менингита, стоматита, фарингита, гастроэнтерита и лихорадочных форм. 

По данным Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей  

и благополучия человека в РФ в настоящее время регистрируются очаги групповой 

заболеваемости ЭВИ в детских коллективах.  

Причинами возникновения ЭВИ в детских коллективах, как правило, являются заносы 

инфекции с дальнейшим распространением контактно-бытовым путем, а также возможна 

реализация пищевого и водного путей передачи инфекции, особенно в детских организациях, 

при которых функционируют плавательные бассейны. 
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В связи с вышеизложенным и на основании п. 8 части 1 ст. 51 Федерального закона № 

52-ФЗ от 30 марта 1999 года «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» 

вношу предложения: 

1. Министерству образования и науки Нижегородской области: 

1.1. Взять на контроль и довести до сведения учредителей, руководителей 

образовательных организаций необходимость проведения противоэпидемических 

мероприятий в целях минимизации распространения ЭВИ среди воспитанников, 

учащихся и сотрудников образовательных организаций. 

2. Руководителям образовательных организаций для детей, организаций отдыха и 

оздоровления детей обеспечить: 

2.1. Проведение мероприятий в соответствии приложениями 1,2,3. 

2.2. Проведение ежедневного «входного» фильтра с бесконтактной термометрией с 

документальным оформлением результатов осмотра с целью недопущения в 

учреждение детей и сотрудников с признаками инфекционных заболеваний. 

2.3. Проведение текущей дезинфекции с применением дезинфицирующих средств, 

эффективных в отношении энтеровирусов, в помещениях пищеблока, помещениях 

пребывания детей, местах общего пользования, санузлах, бассейнах - не менее 2 раз в 

день. 

2.4. Увеличение кратности проветривания кабинетов, групповых, рекреаций, спальных 

помещений. 

2.5. Использование оборудования для обеззараживания воздуха в помещениях пребывания 

детей. 

2.6. Неснижаемый запас дезинфекционных средств, кожных антисептиков, СИЗ (маски, 

перчатки) для проведения противоэпидемических мероприятий.  

2.7. Принятие мер по минимизации рисков реализации пищевого пути распространения 

ЭВИ (фрукты и овощи допускаются в питание после стандартной обработки, овощи – 

с последующим ошпариванием кипятком (не допускается заблаговременная нарезка 

овощей), не допускается нарезка фруктов). Сервировку и порционирование блюд на 

пищеблоке и в групповых ячейках проводить персоналу с использованием масок, 

одноразовых перчаток и предварительной обработкой рук кожным антисептиком. 

2.8. Установление питьевого режима с использованием кипяченой или  бутилированной 

воды. Обеспечить контроль за соблюдением правил обработки установок для 

дозированного розлива питьевой воды в соответствии с Приложением 2 к МР 

2.3.6.0233-21 «Методические рекомендации к организации общественного питания 

населения».  

2.9. Обеспечить обработку посуды в посудомоечных машинах с использованием режимов 

обработки, обеспечивающих дезинфекцию посуды и столовых приборов, и 

максимальных температурных режимов. При отсутствии посудомоечной машины 

мытье посуды должно осуществляться ручным способом с обработкой всей посуды и 

столовых приборов дезинфицирующими средствами в соответствии с инструкциями 

по их применению. 

2.10. Создание условий и контроль за соблюдением детьми и работниками правил личной 

гигиены (наличие жидкого мыла, кожных антисептиков, одноразовых полотенец, 

полотенцесушителей).  
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2.11. Своевременную изоляцию лиц с признаками инфекционных заболеваний, оказанием 

им медицинской помощи, при необходимости – лабораторного обследования в 

учреждениях с круглосуточным пребыванием детей. 

2.12. Проведение разъяснительной работы с детьми и родителями о мерах профилактики 

ЭВИ с размещением памяток на стендах и сайтах учреждений. 

2.13. Информировать Управление и его территориальные отделы о регистрации 20% и 

более случаев респираторных инфекций среди детей и сотрудников образовательных 

организаций для детей, организаций отдыха и оздоровления детей.  

     

Информацию о результатах рассмотрения предложений прошу направить в адрес 

Управления по E-mail: polionn@sinn.ru в срок до 25.08.2025 г. 

 

Приложение: Памятки по профилактике ЭВИ на 9 л. в 1 экз. 

 

 

Заместитель  руководителя Управления                                                                    Н.А. Садыкова 
 

 

 
 

 

 
Комшина Ольга Андреевна 

8 831 4367660 
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